
現代社会は、ストレスや不安、孤独など、様々な心の悩みを抱え
やすい環境にあります。「誰に相談すれば良いかわからない」「ど
うしたら良いかわからない」と、お一人で悩まれている方もいらっ
しゃるのではないでしょうか。

当クリニックでは、皆様が安心して相談することができる、落ち着
いた空間づくりを心がけています。患者様一人ひとりの気持ちに
寄り添い、丁寧な診察と適切な治療を通して、皆様がより自分ら
しく、笑顔で毎日を送れるようサポートいたします。

地域の皆様の心の健康を支える「かかりつけ医」として、スタッフ
一同、誠心誠意努めてまいりますので、どうぞよろしくお願い申し
上げます。

さえき心療クリニック

さえき心療クリニック　 https://saeki-mental.com/

このような悩みがございましたら、どうぞお気軽にご相談ください。

初診は予約制です。
詳細はお電話にて

精神科・心療内科

治療方針

院長　佐伯 龍

〒651-2103  神戸市西区学園西町1-13
　　　　　　  学園都市駅ビル３階 ０７８-７９３-９０８０

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

10：00～12：30 － － － － － ●
（第2・第4土曜） －

14：00～18：00 ● ● － ● ● － －

明日の笑顔のために、私たちがサポートします。
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●当クリニックでは、患者様一人ひとりの心の状態や抱えるお悩みに寄り添い、「①丁寧な診察・
②適切な治療」を常に心がけています。

●患者様ご自身の意思を尊重し、治療方針について丁寧に説明させていただき、十分ご理解い
ただいた上で、治療をすすめてまいります。

※水曜・日曜・祝日は休診です。


